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Desde hace varios años, la Ciudad de Buenos Aires es 
una de las sedes del Curso Teórico- Práctico de 
Intervencionismo para el Control del Dolor Crónico. Su 
décima edición mostró, una vez más, el nivel al que nos 
tiene acostumbrados. Este importante curso, organizado 
por Fundación Cenit para la Investigación en 
Neurociencias, juntamente con la Federación 
Latinoamericana de Asociaciones para el Estudio del 
Dolor (FEDELAT) y la Academia Latinoamericana de 
Médicos Intervencionistas en Dolor ( ALMID), se ofrece 
a aquellos colegas que deseen desarrollar sus 
conocimientos en las técnicas intervencionistas en dolor, 
las que día a día se van incorporando cada vez más a la 
terapéutica de los distintos cuadros dolorosos. 
Nuevamente la Facultad de Medicina de la Universidad 
de Buenos Aires fue la anfitriona, a través del ICAAP 
(Instituto de Ciencias Anatómicas Aplicadas 
Provenzano), Ce-Bios, Centro Universitario de 
Biosimulación Médica y el Auditorio del Museo J. J. 
Naón. En este último se desarrollaron la apertura, los 
almuerzos seminario y el cierre.
Y, como era de esperar, la Dirección del Curso -a cargo del 
Dr. Fabián Piedimonte- mostró nuevamente el brillo al que 
nos tiene acostumbrados, tanto en lo académico, logístico 
y en la actividad social. ¡Gracias Fabián por tu dedicación!
Como siempre, el plantel docente contó nuevamente con 
distinguidos profesores, que además de su reconocida 
trayectoria, mostraron su capacidad a la hora de 
transmitir sus conocimientos.

La noche del 9 de marzo comenzó a prepararnos para el 
curso del día siguiente. El reencuentro de los profesores 
(esta vez en una cena), luego del Curso de Panamá de 
noviembre 2018, nos hizo recordar anécdotas del mismo, 
así como también hablar de la organización para el otro día. 
El Curso, además de su impronta científica, sigue cumpliendo varios cometidos. Entre ellos encontramos uno sumamente 
importante, como es el conocer colegas de distintas latitudes del continente que van en búsqueda de un mismo objetivo: 
el conocimiento de las técnicas intervencionistas en dolor. Esta vez hemos contado con la presencia de médicos de 
Argentina, Bolivia, Chile, Colombia, Ecuador, Panamá, Perú y Uruguay.
La modalidad de enseñanza previa vía internet permite la llegada al alumno de aquellos contenidos esenciales que luego 
se llevarán a la práctica en los talleres. Esta simplificación en la modalidad de enseñanza permite un mejor 
aprovechamiento de los tiempos, dado el esfuerzo y complejidad que representan las enseñanzas con cadáveres. Este 
curso permitió contar con un tiempo importante para que los alumnos adquieran destrezas. La parte práctica, dividida en 
Talleres de Radioscopía y Ecografía, logró que la monotonía de la imagen fija de la fluoroscopía cobrara vida y 
movimiento en los talleres de ultrasonografía. 
Las prácticas con cadáveres del primer día estuvieron dirigidas a las técnicas intervencionistas bajo control fluoroscópico 
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en el ICAAP. Entre las estaciones de prácticas en 
cadáveres que se desarrollaron podemos encontrar: 
Neuromodulación Eléctrica, y Estimulación espinal, a 
cargo de los Dres. Elías Atencio (Panamá), Nicolás 
Barbosa (Argentina) y Fabián Piedimonte. También se 
desarrolló Radiofrecuencia Enfriada, esta novedosa 
técnica que va incorporando regiones del cuerpo a sus 
opciones de tratamiento, esta vez incorporando la 
articulación del hombro (tema desarrollado por el Dr. José 
Luiz de Campo, de Brasil) y rodilla (por el Dr. Antonio 
Rezoagli, de Argentina). Siguiendo con las estaciones 
bajo fluoroscopía, ese día los Dres. Marcos Baabor 
(Chile), Marco Narváez Tamayo (Bolivia) y Nicolás 
Barbosa (Argentina) tuvieron a su cargo las Técnicas de 
Neuromodulación Química y Cementación Vertebral. 
Ese día Ce-Bios permitió el desarrollo de los talleres bajo 
guía ecográfica. Nuevamente estos talleres contaron con 
docentes de lujo, como son los Dres. Juan Felipe Vargas 
Silva (Colombia), Ovelio Quiroga Herrera (Venezuela), 
Alfredo Carboni (Argentina) y Víctor Mayoral Rojals 
(España). Estos talleres se desarrollaron en modelos 
vivos con un temario abocado a las grandes 
articulaciones: cadera, hombro y rodilla.
En el almuerzo- seminario del primer día, el Ing. Carlos 
Lima, de Medtronic, mostró ventajas de productos de 
esa línea.
En este curso se sumaron como colaboradores los Dres. 
Gastón Espinet, Carlos Pozzoni, Ariel Finkelsteyn, 
Fernando Iarlori y Jonathan Ostia.
Al finalizar la jornada, un breve respiro (si es que podemos 
considerarlo así), y a disfrutar de la cena de Camaradería. 
Entre los otros cometidos, podemos decir que la 
camaradería es un elemento ya instalado en la razón del 
curso. Como era de esperar y al estilo Piedimonte, la carne 
argentina en una parrilla tradicional de Buenos Aires fue lo 
que permitió el acercamiento de los cursantes y docentes. 
No solamente la comida tuvo un lugar en esa noche, sino 
que el infaltable animador de las reuniones, el Dr. Ricardo 
Plancarte Sánchez, nos trajo la música de su tierra 
mexicana, con su clásico “El rey” y otros temas. Para no 
ser menos -y mostrándome como local-, contrapunto con 
Plancarte, decidí mostrar la música argentina con un 
tango, zamba y chacarera. Ya encaminada la cena, hubo 
también palabras del Dr. Piedimonte y del Sr. Yenidjeian 
(titular de la empresa Corpomédica), quien representa a la 
línea de neuroestimuladores Abbott y ofreció tan 
agradable cena. En esa misma reunión se hizo entrega del 
diploma de MATID (Médico Acreditado en Técnicas 
Intervencionistas para el Dolor) al Dr. Fernando José 
Gonçalves do Prado, de Brasil. Noche inolvidable que no 
daba ganas de retirarse, pero el descanso se imponía, ya 
que sumado al cansancio de ese día, debíamos enfrentar al 
día siguiente otra dura jornada de curso.

En el segundo día, manteniendo la modalidad de los talleres en cadáveres para la fluoroscopía, se repitieron a la mañana 
algunas estaciones del día anterior (por ejemplo, Neuromodulación Eléctrica) con los mismos docentes. Desde la mañana 
se incorporaron nuevas estaciones, como ser Columna Lumbar, un tema más que frecuente, desarrollada con los Dres. 

Marcos Baabor (Chile), Nicolás Barbosa (Argentina), y quien suscribe: Antonio Rezoagli (Argentina). Ahora sí, aparecía 
en escena el Profesor Ricardo Plancarte Sánchez (México) con Neurólisis del Sistema Simpático, acompañado por el Dr. 
Marco Narváez Tamayo (Bolivia).
En el tercer piso, sede de Ce-Bios, los Dres. Vargas Silva, Quiroga Herrera, Víctor Mayoral Rojals y Alfredo Carboni, 
continuaron con las estaciones guiadas por ultrasonido, esta vez abordando los siguientes temas: Pelvis, Columna cervical 
y Columna lumbar. 
Nuevamente, al mediodía, el almuerzo- seminario, esta vez a cargo del Lic. Matías Nayar, de Abbott, quien se refirió a 
los alcances de la neuroestimulación. Ya entrada la tarde del 11 de mayo, el Dr. Piedimonte en el aula del Museo Naón, 
se refirió al resultado del curso y lo dio por finalizado. Los alumnos se iban despidiendo de sus docentes y compañeros, 
y a la vez retiraban el certificado que los reconocía ante la comunidad médica por el esfuerzo y dedicación que el curso 
les había impuesto. 
No faltó la tradicional foto de todos los participates, siendo cada vez mayor el espacio que se necesita para la toma de la 
misma, lo que habla del éxito y renombre que adquiere a nivel latinoamericano. 
La despedida de los alumnos, resultó ser “hasta pronto”. Ellos saben que aquí siempre estamos, en ALMID, en 
FEDELAT, en Fundación Cenit.
Este evento, como tantos otros, no sería posible sin la ayuda de los sponsors; en esta oportunidad, agradecemos a: Abbott, 
Avanos, Medtronic, Tecnoimagen SA. Otro especial reconocimiento al plantel de la Fundación Cenit, elementos claves 
en la organización; a Federico Delclaux, Diego Flores, Romina Castro y Juan Sebastián Rodríguez Carmona: ¡gracias, 
muchas gracias!

A la noche, los docentes tuvimos nuestra cena de fin de curso, y allí también resultó ser un ¡hasta pronto amigo!
Panamá nos espera el 29 y 30 de noviembre; allí estaremos otra vez para que la Medicina del Dolor siga creciendo para el 
bien del prójimo.
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Marcos Baabor (Chile), Nicolás Barbosa (Argentina), y quien suscribe: Antonio Rezoagli (Argentina). Ahora sí, aparecía 
en escena el Profesor Ricardo Plancarte Sánchez (México) con Neurólisis del Sistema Simpático, acompañado por el Dr. 
Marco Narváez Tamayo (Bolivia).
En el tercer piso, sede de Ce-Bios, los Dres. Vargas Silva, Quiroga Herrera, Víctor Mayoral Rojals y Alfredo Carboni, 
continuaron con las estaciones guiadas por ultrasonido, esta vez abordando los siguientes temas: Pelvis, Columna cervical 
y Columna lumbar. 
Nuevamente, al mediodía, el almuerzo- seminario, esta vez a cargo del Lic. Matías Nayar, de Abbott, quien se refirió a 
los alcances de la neuroestimulación. Ya entrada la tarde del 11 de marzo, el Dr. Piedimonte en el aula del Museo Naón, 
se refirió al resultado del curso y lo dio por finalizado. Los alumnos se iban despidiendo de sus docentes y compañeros, 
y a la vez retiraban el certificado que los reconocía ante la comunidad médica por el esfuerzo y dedicación que el curso 
les había impuesto. 
No faltó la tradicional foto de todos los participates, siendo cada vez mayor el espacio que se necesita para la toma de la 
misma, lo que habla del éxito y renombre que adquiere a nivel latinoamericano. 
La despedida de los alumnos, resultó ser “hasta pronto”. Ellos saben que aquí siempre estamos, en ALMID, en 
FEDELAT, en Fundación Cenit.
Este evento, como tantos otros, no sería posible sin la ayuda de los sponsors; en esta oportunidad, agradecemos a: Abbott, 
Avanos, Medtronic, Tecnoimagen SA. Otro especial reconocimiento al plantel de la Fundación Cenit, elementos claves 
en la organización; a Federico Delclaux, Diego Flores, Romina Castro y Juan Sebastián Rodríguez Carmona: ¡gracias, 
muchas gracias!

A la noche, los docentes tuvimos nuestra cena de fin de curso, y allí también resultó ser un ¡hasta pronto amigo!
Panamá nos espera el 29 y 30 de noviembre; allí estaremos otra vez para que la Medicina del Dolor siga creciendo para el 
bien del prójimo.

Foto grupal de fin de curso.




