SANE

wventos Cientificos

Participacidn en eventos durante el afio A010

Durante el afio 2010, la Sociedad Argentina de Neu-
romodulacion (SANE) estuvo representada en dos
importantes congresos internacionales de psiquiatria
realizados en la provincia de Mendoza, al pie de la
Cordillera de los Andes, Argentina.

El primero de ellos fue el VII Congreso Mundial de
Estados Depresivos y Simposium Internacional de Des-
orden por Estrés Postraumatico, llevado a cabo entre
el 19y 21 de Agosto de 2010 en el hotel Sheraton.
Es esa oportunidad se llevé a cabo la Mesa Redonda
titulada “Alcance de la neurocirugia en el tratamiento
de la depresién y el trastorno obsesivo compulsivo”,
presidida por quien suscribe (Dr. Fabian Cremaschi) y
el Dr. Juan Carlos Andreani. La SANE presentd cuatro
destacados profesionales en una sala llena de médicos
psiquiatras, nerurélogos y clinicos, interesados en cono-
cer las nuevas tendencias en el tratamiento quirdrgico
de las enfermedades psiquiatricas.

La primera exposicién, “Cuando considerar agotado el
tratamiento conservador. Psicocirugia o neurocirugia

funcional. Bases y experiencias”, fue llevada a cabo por
la Dra. Andrea Lopez Mato, médica psiquiatra, quien
con profundidad cientifica y en forma muy amena,
ilustrd sobre aspectos clinicos y experiencias personales
de las primeras intervenciones llevadas a cabo en el pafs,
en la década de los ‘80 y "90.

Posteriormente, el Dr. Sergio Czerwonko, también
médico psiquiatra, disertd sobre “Criterios de se-
leccién para cirugia del comportamiento. Aspectos
éticos y regulatorios”, aclarando quiénes son los
pacientes que se benefician con esta herramienta
terapéutica.

En tercer lugar, el Dr. Guillermo Larrarte, neuroci-
rujano y profesor de la UBA, brind6 una excelente
presentacion sobre el “Sustrato andtomo-funcional
de la depresién y el TOC como base para la eleccién
del blanco quirlrgico”, aclarando por qué estas
cirugias tienen un sélido basamento en las neuro-
ciencias basicas.

A continuacion, el Dr. Oscar Stella, neurociruja-

~

.

no del FLENI, brindé una brillante charla sobre
la “Historia de la psicocirugia”, demostrando
que estos son procedimientos de amplia tra-
yectoria y aceptacion a nivel mundial.

~

Finalmente, el Dr. Fabian Piedimonte diserto
sobre las “Nuevas tendencias en el tratamien-
to quirdrgico de los desordenes del compor-
tamiento”, haciendo un cierre sobre como se
realizan estas cirugfas, ilustrdndola con videos
de casos operados por su equipo.

Luego de contestar numerosas preguntas
por parte del publico, a la noche se pudo
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Disertantes del VIl Congreso Mundial de Estados Depresivos.
De izq. a der.: Dres. O. Stella, S. Czerwonko, A. Lopez Mato, F. Piedimonte,

G. Larrarte y F. Cremaschi..

disfrutar de los vinos de la Bodega Tapiz, en
un agradable ambiente rodeado de vifiedos
y con vista a la montafia mendocina.
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Club Tapiz: De izq. a der.: Dres. F. Cremaschi, F. Piedimonte, G. Larrarte,

S. Czerwonko y R. Otoya.

\ con el Dr. Alan Frazer, prestigioso Profesor de Farmaco-

logia y Psiquiatria de la University of Pennsylvania, quien
estd trabajando actualmente en estimulacién del nervio
vago en modelos animales de depresion.

A la tarde de ese mismo dia, ya en la Mesa Redonda
sobre “Cirugia de los trastornos del comportamiento:
abordaje interdisciplinario”, presidida por mi (Dr. Fabién
Cremaschi) y un psiquiatra local, Dr. Mariano Motuca.
Ante la presencia de numerosos psiquiatras, neurélogos
e investigadores de neurociencias basicas, se llevaron a
cabo las cuatro presentaciones.

J En esta oportunidad, el encargado de abrir la Mesa

fue el Dr. Oscar Stella quien diserté en forma muy
apasionada, amena y profunda sobre la “Historia de la

Tres meses después, la SANE fue invitada nuevamente
a la Provincia de Mendoza a participar del Congreso
Internacional de Psiquiatria Clinica y Psicofarmacologia y
[l Congreso de Salud Mental, Adolescencia y Trastornos
Adictivos, realizado del 4 al 6 de noviembre de 2010 en
el Hotel Intercontinental.

Dentro de las numerosas actividades con invitados extranje-
ros, se destacd el Simposio “Avances en Neuromodulacion”,
donde disertaron el Dr. Gabriel de Erausquin (University of
South Florida) sobre “Tratamiento de la depresion refractaria
con neuromodulacion (rTMS, DBS, VNS)” y el Dr. Anthony
Grace (University of Pittsburgh) sobre “Deep Brain Stimula-
tion for OCD". En ambas disertaciones se resalt6 la impor-
tancia de la investigacion basica aplicada a la clinica.

Desde la organizacién del Congreso se extendié una invita-
cion especial a la SANE para participar de un "Desayuno con
Expertos" donde se compartieron opiniones y experiencias
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O. Stella, R. Caccuri.

Psicocirugia.”

A continuacion, el Dr. Roberto Caccuri, neurocirujano y
neuropatélogo, expuso brillantemente sobre el “Sustrato
anatomico del comportamiento”, ilustrando los sistemas
involucrados en las cirugias y su correlato clinico.

Aprovechando la valiosa experiencia del Dr. Gabriel de
Erausquin, médico neurdlogo y psiquiatra argentino
trabajando en EE.UU, fue invitado a la Mesa y, muy ge-
nerosamente, diserté sobre “Concepto de refractariedad
en enfermedad psiquiatrica”, destacando cuando es el
mejor momento para indicarle a un paciente estas técnicas
neuromoduladoras.

Finalmente, debido a la imposibilidad del Dr. Piedimonte
de presentar su disertacion, tuve el honor de ocupar su
lugar, hablando sobre las “Tendencias actuales de neuro-
modulacién en Argentina”.

Como ya es tradicional en los eventos neuroquirdrgicos

\ realizados en Mendoza, la jornada terminé hablando

distendidamente en compafiia de un excelente vino
malbec; en este caso, un Catalpa 2008.

De esta manera, la Provincia de Mendoza, con su maravi-
lloso Cerro Aconcagua, montafa més alta del hemisferio
occidental, sus verdes vinedos y espectaculares vinos, dio
cabida a estos importantes congresos internacionales
de Psiquiatria, con una concurrencia de méas de 2.000
médicos provenientes de distintas disciplinas y lugares
del mundo que tuvieron la oportunidad de conocer la
actividad de la SANE, pionera en su género en la Lati-

J noamérica hispanoparlante.

Durante el Congreso Internacional de Psiquiatria Clinica y Psicofarmacologia.
De izquierda a derecha: Dres. M. Motuca, . Cremaschi, G. De Erausquin,

Dr. Fabian Cremaschi
Secretario - SANE
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