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Homenaje al Profesor Dr. Mario Poblete Muñoz 
Dr. Renzo Zamboni Tognolini

Don Mario Poblete Muñoz, nació en la Comuna de Independencia en Santiago de Chile en el año 1925. Primo 
hermano de nuestro recordado Profesor Reinaldo Poblete Grez quien fuera Director del Instituto de Neurocirugía 
Dr. Alfonso Asenjo (INCA) durante varios años. 

El Profesor Mario Poblete cursó sus estudios de Humanidades en el Instituto Nacional de Santiago, ingresando 
posteriormente a la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile. Recibió su título de Médico Cirujano en 
1950, con una tesis sobre “Osteosíntesis en la diástasis tibio peronea inferior”, siguiendo la idea de esa época 
en que primero se debía ser Cirujano General y luego especialista. Fiel a esta costumbre, ingresa como ayudante 
de la Cátedra de Cirugía del Profesor Italo Alessandrini, maestro de muchos cirujanos prominentes que fueron 
a la vez maestros de nuestra generación. Permanece en esta cátedra hasta 1954, fecha en que ingresa como 
cirujano del Hospital Psiquiátrico de Santiago, siendo este lugar una importante institución de la época con 
más de 2000 pacientes internos y con servicios clínicos de cirugía general, traumatología, medicina interna, 
ginecología y radiología. 

Trabajando allí comprendió la importancia de la neurocirugía, evidenciando las carencias y dificultades que 
existían en la atención de los pacientes en esta disciplina.  Estas inquietudes lo hicieron crear lazos que lo unirían 
por muchos años con esta institución. 

Ingresa al Servicio de Neurocirugía de la Pontificia Universidad Católica de Chile dirigida en esa época por otro 
eminente neurocirujano; el Profesor Juan Ricardo Olivares, en donde permanece hasta 1959, fecha en que 
obtiene la beca “Deutscher Akademischer Austausch Dienstat” (DAAD) de intercambio académico alemán. 
Permanece durante un año en la Universidad de Friburgo en el sur de Alemania junto al Profesor Riechert, 
quien iniciaba el desarrollo de la neurocirugía funcional y estereotaxia. En ese rico ambiente neuroquirúrgico 
se encontraban también el eminente investigador y neurofisiólogo Profesor Rolf Hassler y el reconocido Pro-
fesor Doctor Fritz Mundinger, creadores junto al Doctor Riechert de los mejores aparatos estereotácticos aún 
vigentes en la actualidad.

De regreso al Hospital Psiquiátrico de Santiago, y con la firme idea de fundar un servicio de neurocirugía este-
reotáctica, el Doctor Poblete aprovecha las nuevas construcciones efectuadas en este hospital, y no sin pocos 
esfuerzos consigue a través del Ministerio de Salud de Chile la compra del aparato estereotáctico fabricado por 
sus maestros en Friburgo. Con ayuda del Profesor Hassler y del Doctor Mundinger, quienes visitan este centro 
en reiteradas ocasiones, logra obtener  los equipos de neuroestimulación y termocoagulación de última genera-
ción, y es así como encontramos al Profesor Poblete efectuando su primera neurocirugía funcional con técnica 
estereotáctica a mediados de 1962 en una sala de operación copiada fielmente a la existente en Friburgo. 

Frente al aumento de las actividades de este servicio de neurocirugía estereotáctica, en los años 70´ se incor-
poran otros neurocirujanos a los cuales el Profesor Poblete desinteresadamente entrega sus enseñanzas, entre 
los que destacan el Doctor Roberto Mancini, el Doctor Francisco Rivas y mi persona.

Las características del servicio de neurocirugía creado por el Doctor Poblete motivan un gran interés académico, 
tanto en el estudio de la epilepsia, como en movimientos anormales, trastornos psiquiátricos y neuroendo-
crinología, y así vemos que se integran como grupo de trabajo, prestigiosos médicos e investigadores como 
el Doctor Mario Palestini, quien era profesor de neurofisiología de la Universidad de Chile; el Profesor Alfredo 
Jadrecic eximio endocrinólogo y Decano de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile; el Profesor 
Roberto Gallardo, que siguió los pasos del Doctor Palestini en la neurofisiología y otros muchos, que se haría 
largo de enumerar. 

De este grupo de investigación, emergen múltiples trabajos publicados en prestigiosas revistas científicas 
tanto de América como de Europa, con temas tan variados como: “Fisiología del Lóbulo Temporal” 1970; 
“Hipofisectomía por Implante Intraselar de Ytrio Radioactivo” 1974; “Ventriculografía con Medio de Contraste 
Hidrosoluble en la Neurocirugía Estereotáxica” 1975; “Hipotalamotomía Bilateral Transventricular en el Trata-
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miento de la Agresividad” 1979;  
“Neurocirugía Estereotáxica del 
Parkinson” 1987, “Calidad de 
vida antes y después de la Psi-
cocirugía” 1991, entre muchos 
otros.

El servicio de Neurocirugía Este-
reotáctica del Hospital Psiquiá-
trico de Santiago, fundado y 
dirigido por el Profesor Poblete 
entre 1962 y 1996,  se transfor-
mó en el centro de cirugía este-
reotáctica más importante de 
Latinoamérica. Tal es así que en 
las estadísticas del año 2000 en-
contramos que se han efectuado 
4229 intervenciones  estereotác-
ticas de las cuales cerca de 1000 
corresponden a Psicocirugías y 
1100 a Movimientos Anormales, 
siendo por lo tanto un servicio 
de referencia obligado en el 

desarrollo neuroquirúrgico latinoamericano. Por este centro formador en estereotaxia, han pasado múltiples 
neurocirujanos en estadías de formación, provenientes desde todos los rincones de Latinoamérica, los cuales 
de alguna forma u otra crearon polos de desarrollo estereotáxico en sus respectivos países de origen.

El Doctor Poblete se acoge a retiro voluntario en 1996, dejando la Jefatura del Servicio de Neurocirugía del 
Hospital Psiquiátrico a cargo de mi persona, otorgándome la posibilidad, gracias a su ayuda en la obtención 
de la beca DAAD, de poder constituirme también como discípulo de la escuela de Friburgo con el Doctor 
Mundinger y el Profesor Ostertag, 

El servicio de Neurocirugía Estereotáxica del Hospital 
Psiquiátrico de Santiago cierra sus puertas en septiembre 
del 2003, debido a la necesidad de integración con otras 
disciplinas neuroquirúrgicas por lo que se traslada al 
Complejo Hospitalario San José, inaugurado en ese año 
a pocas cuadras del Hospital Psiquiátrico. 

Aunque poco aficionado a la vida pública, el Profesor 
Doctor Mario Poblete Muñoz participa como socio 
fundador de la Sociedad de Angiología de Chile y de la 
Sociedad de Neurocirugía de Chile. Presidió a su vez la 
Sociedad Chilena de Psiquiatría, Neurología y Neuroci-
rugía de Chile en los años 1971 y 1972. 

En el año 1973, es nombrado Profesor Asociado de la 
Facultad de Medicina de la Universidad de Chile y en 
noviembre del 2002, se le entrega el título honorífico 
de Maestro de la Neurocirugía Chilena.

Como todo gran hombre, cultiva una vida familiar y afectiva completa. Casado con Doña Emma Gribbell, 
enviuda pocos años antes de su muerte, hecho acaecido el 19 de agosto del año 2009, rodeado de sus hijos 
Ximena, Pediatra que ejerce en Londres; Loreto y Mercedes, ambas Ingenieros Comerciales y el único varón; 
Mario, de profesión Arquitecto. 

Su gran capacidad científica y humana no solo se evidencia en la formación desinteresada de subespecialistas 
en estereotaxia, sino también en su capacidad de acoger a médicos que retornaron del exilio en convulsionados 
momentos de la vida chilena, cuestiones éstas que me hacen admirarlo y considerarlo tanto mi amigo como 
mi mentor, pero por sobre todas las cosas mi maestro, con todo lo que ello significa. 

Dr. Renzo Zamboni Tognolini

Figura 1. De izquierda a derecha: Dres. Luciano Basauri, Mario Poblete y Juan Ricardo Olivares.

Figura 2. El doctor Mario Poblete en su oficina en el Servicio 
de Neurocirugía del Hospital Psiquiátrico.




