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Descripción

Es un libro breve pero muy actualizado sobre los 
principios de la neurocirugía funcional y estereotáctica. 
Dividido en 9 capítulos, comienza con una breve reseña 
histórica de la especialidad en Uruguay, país de naci-
miento del autor. Continúa con los conceptos generales 
sobre neurocirugía funcional y estereotaxia, cirugía de 
los movimientos anormales, cirugía de los trastornos 
psiquiátricos, cirugía de la espasticidad, tratamiento neu-
roquirúrgico del dolor, cirugía de epilepsia, conceptos 
de radiocirugía y, finalmente, anestesia  en neurocirugía 
funcional y estereotáctica. El autor, Dr. Humberto Prinzo, 
es un joven y reconocido neurocirujano uruguayo, quien 
contó con la colaboración de  13 autores nacionales, con 
sólida formación y experiencia en la temática abordada. 
 
Propósito

El libro provee de una revisión y actualización sobre 
los principios fundamentales de esta subespecialidad de 
la neurocirugía que, de acuerdo al autor, a veces está 
cubierta de un “hermetismo”, que el Dr. Prinzo y sus 
colegas logran revertir en un lenguaje claro y conciso. 
 
Audiencia

El libro está dirigido a un público amplio, desde 
alumnos de los años avanzados en las ciencias de 
la salud, hasta médicos generalistas, residentes de 
neurocirugía y neurocirujanos que están comenzando 
a interesarse en esta disciplina. No descarto que un 
público culto e interesado en este campo del cono-
cimiento se pueda beneficiar de la lectura, ya que 
es muy amena y fácil de comprender, sin perder la 
rigurosidad académica, propia de un Profesor de la 
Facultad de Medicina de la Universidad de la República. 
 
Contenido / Características

Las 208 páginas del libro están divididas en 9 
capítulos, que cubren los aspectos esenciales de 
esta moderna subespecialidad de la neurocirugía. El 
libro es de fácil lectura y con bibliografía actualizada. 
Está ilustrado con fotos de calidad que ayudan a una 
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mejor comprensión del tema expuesto. Cada capítulo 
tiene un formato similar, comenzando con “algo de 
historia” del tema, para finalizar en un aspecto muy 
interesante, que es la “experiencia del medio” en cada 
tema en particular. Esto último, además de proveerle 
originalidad, alienta a los colegas de la región para 
animarse a escribir sus propias experiencias. El Dr. 
Prinzo y sus colegas nos demuestran que el cami-
no que ellos nos muestran, vale la pena recorrerlo. 
 
Valoración 

El libro representa un valioso aporte de la neuro-
cirugía uruguaya, y su adquisición será una buena 
inversión para el lector, que seguramente conti-
nuará profundizando sus conocimientos con otros 
textos y trabajos científicos citados en sus páginas. 


