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La actual situación de la pandemia COVID nos ha obligado a 
realizar nuestro Congreso anual de forma virtual. En esta 
ocasión pudimos realizar el Congreso conjuntamente con 
nuestros colegas de Iberoamérica y de esta manera pudimos 
realizar el “I Congreso Iberoamericano de Neuromodulación” 
los días 7 y 8 de Julio de 2020. 
El congreso obtuvo el reconocimiento y aval de diferentes 
sociedades científicas: Sociedad Brasileira de Neuromodula-
ciao, SANE (Sociedad Argentina de Neuromodulación), 
SENFE (Sociedad Española de Neurocirugía Funcional y 
Estereotáxica), VALDOLOR (Sociedad Valenciana del 
Dolor) y Grupo de Trabajo de la SED (Sociedad Española del 
Dolor). 
El comité organizador local contó con la ayuda inestimable 
de un comité organizador internacional formado por los doc-
tores Contreras de Colombia, Bezecry de Brasil y Piedimonte 
de Argentina. 
El congreso se dividió en dos jornadas con un total de 4 mesas 
y 2 conferencias magistrales. 
La conferencia inaugural fue realizada por el Dr. Robert Levy, 
presidente de la Sociedad Internacional de Neuromodulación 
(INS, por sus siglas en inglés) que nos dio una visión global 
de la neuromodulación y de la situación actual que estábamos 
viviendo. 
La primera mesa giró en torno a la actualización en 
neuroestimulación medular y periférica, fue moderada por el 
Dr. José López y contó con las ponencias de los Doctores 
Vallejo, Abejón y Rosado. Durante la mesa se hizo un repaso 
a las novedades en neuromodulación con nuevas ondas, 
nuevos sistemas y nuevas dianas terapéuticas. 
La segunda mesa se centró en técnicas neuroquirúrgicas y 
pudimos valorar diferentes indicaciones neuroquirúrgicas de 
la neuromodulación. Con especial atención a los trastornos 
del movimiento, los trastornos psiquiátricos que pueden ser 
atendidos con estimulación cerebral profunda y también los 
trastornos que cursan con dolor y que tienen en las técnicas 
neuroquirúrgicas una opción de tratamiento. 
La tercera mesa se centró en infusión intratecal con una 
interesante revisión de las últimas recomendaciones de la 
PACC y con una valoración de nuevas indicaciones. 
La cuarta mesa tuvo un interesante debate sobre las líneas de 
investigación en Neuromodulación. Un campo poco explota-

do en la mayoría de los congresos y que en esta ocasión tuvo 
una especial atención. Tuvimos también la oportunidad de ver 
la conferencia sobre que tenemos que hacer para poder 
publicar sobre neuromodulación. 
La conferencia de clausura fue realizada por el Dr. Peter 
Staats, presidente electo de WIP (Word Institute of Pain), y 
nos hizo un recorrido sobre los nuevos horizontes que se 
avecinan en neuromodulación. 
Y finalizamos el congreso con la Asamblea Virtual de Socios 
de INS España. 
Los inscritos al congreso superaron las 500 personas, cifra 
realmente importante al ser un congreso en una situación 
especial pero que despertó el interés de los profesionales 
sanitarios de habla hispana del mundo entero interesados en 
la neuromodulación. 
Desde INS España estamos muy satisfechos por haber podido 
realizar este congreso conjuntamente con nuestras sociedades 
científicas hermanas de América, que tienen como nexo el 
idioma español. Este ha sido el primer congreso Iberoameri-
cano de Neuromodulación, con una muy buena acogida por 
los diferentes profesionales sanitarios y esperemos que en los 
años venideros podamos seguir realizándolos para continuar 
con la difusión y divulgación de la neuromodulación. 
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