
La Federación Latinoamericana de Asociaciones para 
el Estudio del Dolor (FEDELAT), la Sociedad Española de 
Dolor (SED), la Asociación Portuguesa para el Estudio del 
Dolor (APED) y la Asociación Costarricense de Medicina 
Paliativa y Medicina del Dolor (ACMPyMD), organizaron 
y realizaron el XI Congreso Latinoamericano de 
Dolor, VI Centroamericano y del Caribe de Dolor y 
Cuidados Paliativos y la XIV Reunión Iberoamericana 
de Dolor del 15 al 17 de junio de 2016, contando como 
sede del evento el Hotel Real Intercontinental, ubicado 
en San José, Costa Rica. Esta actividad constituyó el 
mayor encuentro de profesionales dedicados al estudio 
y manejo del Dolor y de los Cuidados Paliativos en todo 
Iberoamérica en lo que ha sido el año 2016. 

Contó con un programa científico que se desarrolló 
durante tres días, donde se expusieron innovaciones en 
terapias, investigación y en el desarrollo de las técnicas 
actuales y emergentes para el alivio de los enfermos en 
condiciones paliativas y con dolor. Se convocó a más 
de treinta connotados y reconocidos profesionales en 
Cuidados Paliativos y Medicina del Dolor, de España, 
Portugal y Latinoamérica, quienes con su brillante 
trayectoria engalanaron y enriquecieron la calidad de 
tan magno evento. 

El congreso fue diseñado para que se llevase a 
cabo de la siguiente forma: 

XI Congreso Latinoamericano de Dolor, 
VI Centroamericano y del Caribe de Dolor y Cuidados Paliativos

XIV Reunión Iberoamericana de Dolor

15 al 17 de junio de 2016, San José, Costa Rica

Dr. Carlos Acuña Aguilar
Presidente del Congreso

a) El primer día se desarrolló laXIV Reunión 
Iberoamericana de Dolor, que constó de cuatro 
simposios: uno de Dolor Oncológico y Cuidados 
Paliativos; un segundo de Investigación y Formación 
en Dolor; un tercero en Control farmacológico del Dolor 
y un cuarto simposio en Técnicas intervencionistas en 
el control del Dolor.

b) El segundo día hubo dos salones con conferencias 
simultáneas, una de Cuidados Paliativos y otra de 
control del Dolor.

c) El tercer día hubo dos salones con conferencias 
simultáneas, una de Cuidados Paliativos y otro de 
control del Dolor. Al final se cerró la actividad con un 
almuerzo con conferencia de clausura. 

Se contó con la participación de 390 asistentes, 
procedentes de los siguientes países: España, 
Portugal, Perú, Argentina, Chile, Bolivia, Venezuela, 
Colombia, Ecuador, Brasil, México, Panamá, Nicaragua, 
El Salvador, Honduras, Guatemala, República 
Dominicana, Belice, Canadá, USA y Costa Rica. 
Asimismo, participaron 32 profesores internacionales, 
provenientes de Iberoamérica y Latinoamérica, así 
como 25 profesores costarricenses. 

Acto de inauguración. De izq. a der.: Dr. Carlos Acuña 
Aguilar, Presidente del Congreso;  Dr. Fernando Llorca 

Castro, Ministro de Salud de Costa Rica, Dr. Elías Atencio, 
Presidente FEDELAT.

Reunión Iberoamericana: Presidentes de los capítulos de 
FEDELAT, SED y APED.
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Dentro del marco de eventos sociales, se realizó 
un brindis de bienvenida en las instalaciones de la 
Universidad Santa Paula y una cena bailable con los 
profesores participantes en las instalaciones del hotel 
sede, así como tres cenas conferencias en el marco 
del programa científico. 

Durante el Congreso, los participantes extranjeros 
tuvieron la ocasión de disfrutar de su estancia en Costa 
Rica, visitando lugares turísticos y ecoturísticos, parques 
nacionales y áreas protegidas, que cubren alrededor 
de un 25% del territorio nacional.

Los costarricenses y muy especialmente los 
miembros de la Asociación Costarricense de Medicina 
Paliativa y Medicina del Dolor, nos sentimos muy 
satisfechos de haber logrado estrechar los lazos 
fraternos entre todos y haberle brindado a los 
participantes la calidez que ameritan, dando testimonio 
de nuestra bien ganada fama de excelentes anfitriones.

Asistentes a la RIA 2017, Hotel Real Intercontinental, San 
José, Costa Rica.

Foto oficial, Presidentes de capítulos FEDELAT, SED y 
APED.

Profesores invitados en actividad social: Cena de 
Profesores.
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