Resenas

“Cumbre Latinoamericana de Neurocirugia Funcional y Neuromodulacion”
“IX Reunidén Cientifica Conjunta Argentina, Brasil, Chile y Uruguay (ABCUR)”
“XX Reunion Anual de la Sociedad Latinoamericana de Neurocirugia Funcional y
Estereotaxia (SLANFE)”

“I Reunion de Capitulos Latinoamericanos de la International Neuromodulation
Society (INS)"

Mendoza, Argentina, 5 al 7 de diciembre del 2019

Dr. Fabian Cremaschi
Médico Neurocirujano, Hospital Universitario — Hospital Santa Isabel de Hungria. Profesor Titular
Efectivo, Area de Neurologia Clinica y Quirtrgica. Departamento de Neurociencias.
Facultad de Ciencias Médicas — Universidad Nacional de Cuyo. Mendoza, Argentina.

Las reuniones ABCUR ya son un clésico de la Neuromodulacién Latinoamericana. Desde su inicio se han
caracterizado por el sello de la amistad y camaraderia, pero también por la academia rigurosa y la ciencia
actualizada en sus dosis justas y armoniosas. Su IX edicidn logro ribetes internacionales nunca antes
alcanzados, ya que se realizaron junto con la XX Reunién Anual de la SLANFE y la | Reunion de
Capitulos Latinoamericanos de la INS, conformando una gran Cumbre Latinoamericana de
Neurocirugia Funcional y Neuromodulacion.

Nuestros seis invitados especiales, Dr. Dirk De Ridder (Nueva Zelanda), Dr. Robert Levy (Estados
Unidos), Dr. Andrés Lozano (Canadd), Dr. Konstantin Slavin (Estados Unidos), Carlos Tornero Tornero
(Espafia) y Dr. Francisco Velasco Campos (México), sumados a los 60 disertantes de Argentina, Bolivia,
Brasil, Chile, Colombia, Ecuador, México y Uruguay, junto a mas de 150 inscriptos de todo el continente
que aportaron su experiencia durante las profundas discusiones de cada tema, le dieron un nivel de
excelencia académica indiscutida, en el marco de una organizacion impecable.

La Cumbre se desarrollé en cuatro dias intensos, incluyendo el Curso pre-congreso de Neuroanatomia
Funcional, que no solo completé el cupo establecido, sino que mas personas se acercaron para obtener un
lugar, superando la capacidad del salén. Con esta nueva edicion, este Curso llegé para quedarse
definitivamente por su gran nivel, brindando las herramientas anatomico-funcionales para la practica
diaria que necesita el neurocirujano funcional. Al dia siguiente se inici6 oficialmente la Cumbre con el
tema de Dolor, que brindd actualizaciones en la estimulacion de nervios periféricos, la utilidad de la
estimulacién medular en rafaga, la estimulacion del ganglio de la raiz dorsal y tratamiento del dolor
facial, entre muchos contenidos. En la Ceremonia Inaugural, primera de varias actividades sociales, donde
ademas de fortalecer los vinculos fraternales, se aprovechd para conversar estrechamente con los
invitados especiales y conferencistas, aprendiendo los “trucos” de su practica diaria. En el segundo dia se
abordaron los temas de trastornos de movimiento donde se present6 la experiencia en neurocirugia con
ultrasonido guiado por resonancia (HIFU o Hight Intensity Focused Ultrasound), estimuladores
adaptativos, el concepto de blancos mdltiples, electrodos direccionales, el resurgimiento de las técnicas
ablativas y otros. A la tarde se abordaron conferencias de radiocirugia y se presenté un modelo en
realidad virtual de la técnica estereotactica destinada a los neurocirujanos en formacion. A la noche se
pudo disfrutar de una cena de camaraderia en Bodega Melipal, que fue cerrada para uso exclusivo de los
participantes de la Cumbre. La Cordillera Mendocina fue el marco ideal para seguir disfrutando de los
vinos mendocinos y un espectaculo de folclore y tango. En el tercer dia se hizo una profunda
actualizaciéon en epilepsias, con especial énfasis en el uso del DBS, espasticidad y el tratamiento
quirurgico de las enfermedades psiquiatricas, tema que cada vez toma mas relevancia. Por ser un sabado a

ISSN: 1850 - 4485 Neurotarget 2021;15(2): 90-91

90



la tarde, Ilamé la atencidn la gran concurrencia que se quedd hasta el final, lo cual nos da una cabal idea
del interés que despierta esta tematica que incluyd, ademas de las patologias clasicas como TOC y
agresividad, el rol del DBS en Depresion, Alzheimer y obesidad. Cabe destacar que durante la Cumbre
también se presentaron las nuevas tecnologias, como el uso de la inteligencia artificial (machine learning)
y robética en la neuromodulacion y nuevamente el HIFU en otras patologias ademaés de los trastornos del
movimiento. ElI Dr. Robert Levy nos degustd, entre varias de sus charlas magistrales, una de
“Organizacion y Rol de los Centros de Excelencia en Neuromodulacion”, que fue una verdadera leccion
de filosofia de la excelencia. Este espacio es demasiado breve para siquiera mencionar la gran cantidad de
novedades que se presentaron durante la Cumbre.

Finalmente, se entregaron los premios a las mejores presentaciones en posters que recayeron en: 1°
premio: “Estimulacion cerebral profunda en cinco pacientes con neurodegeneracion asociado a
Pantotenato Kinasa” (Dra. Contartese et al). 1* mencion: “Estudio del nervio hipogloso, importancia y
correlacion anatomica, clinica y funcional” (Dr. lalori et al). 2* mencion: “Estimulacion cerebral profunda
para la enfermedad de Parkinson coexistente con hidrocefalia comunicante: reporte de un caso” (Dr.
Guevara et al).

Ademas de los habituales almuerzos de la industria, que colabor6é destacadamente en la realizacion de la
Cumbre, se agreg6 uno con un renombrado sommelier local que nos ayudd a degustar vinos y aceites de
oliva mendocinos, conocimiento que se puso en practica el domingo cuando, ya fuera del programa
oficial, ya que algunos participantes pudimos disfrutar de un almuerzo en Piedra Infinita, bodega ubicada
a 110 km de Mendoza, declarada la Mejor Bodega del Mundo por dos afios consecutivos, 2019 y 2020.

Mendoza, desde la iconica “Primera Reunion del Colegio Argentino de Neurocirujanos y de la
Asociacion Argentina de Neurocirugia” en abril de 1960 hasta la fecha, ha sido una orgullosa anfitriona
para los neurocirujanos y colegas de todo el mundo. Con sus vifiedos y olivares, vinos y aceites y
maravilloso Cerro Aconcagua, montafia mas alta del hemisferio occidental, albergd esta Cumbre,
impregnada con esas dosis de camaraderia y ciencia ya mencionadas que, en esta ocasion, seguramente
marcaron un antes y un después en este tipo de congresos en la Region.
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Foto panoramica de la ultima jornada.
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